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associatives connues à la date d’impression (juin 2025).
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sur le site de la mairie, qui disposera toujours  

des dernières informations  
(https://www.roquettes.fr/annuaire-des-associations/).
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Edito
Roquettes peut être fière de son exceptionnelle vitalité associative.
Avec 47 associations actives sur notre territoire, couvrant les 
domaines culturel, social et sportif, notre commune témoigne 
chaque jour de la richesse de son tissu local et de l’engagement 
remarquable de ses habitants.
Derrière chaque activité, chaque événement, chaque projet, 
il y a des bénévoles passionnés, souvent discrets mais toujours 
essentiels. Leur implication, leur énergie et leur générosité 
façonnent le quotidien de Roquettes et renforcent les liens qui 
nous unissent. À toutes et tous, je souhaite exprimer ma profonde 
gratitude.
La municipalité est pleinement engagée à leurs côtés. Nous mettons 
à leur disposition des salles et des équipements communaux, et 
avons choisi de maintenir un niveau de subventions conséquent, 
malgré un contexte budgétaire exigeant. En 2025 encore, près de 
40 000 € ont été attribués aux associations, un effort qui témoigne 
de notre attachement à la vie associative locale.
Les services techniques municipaux jouent également un rôle 
essentiel, en apportant leur soutien logistique lors de l’organisation 
des événements et des manifestations tout au long de l’année.
Nous sommes également heureux de pouvoir compter sur un 
Château rénové, repensé pour offrir davantage d’espaces, plus 
de confort et une meilleure accessibilité. Ce lieu emblématique 
constitue désormais un cadre privilégié pour de nombreuses 
activités et rencontres associatives.
Je suis heureuse de vous mettre à disposition cet annuaire des 
associations, conçu pour permettre à chacun de trouver la ou les 
activités dans lesquelles il pourra s’épanouir, prendre du plaisir 
et s’investir. Que vous soyez jeune ou moins jeune, actif ou retraité, 
vous trouverez forcément une association faite pour vous : notre 
village en propose pour toutes les tranches d’âge et tous les 
centres d’intérêt.
Ensemble, continuons à faire de Roquettes un village dynamique, 
solidaire et vivant.

Liliane Galy,
Adjointe au Maire
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00-03 ans. 
Sports
Yogi Panda (Foyer Rural). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  21
Cours de yoga 2-10 ans. 

Autres associations
Les Petites Canailles . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16
Activités proposées pour les 0-3 ans.

03-05 ans. 
Arts et culture
Cinéma (Foyer Rural). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13
Séances de cinéma. 
Comité des fêtes de Roquettes . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13
Organisation de manifestations tout au long de l’année, pour tous les Roquettois. 
SIVU école de musique. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
École de musique.

Sports
BCR (Basket Club de Roquettes). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12
Initiations et entraînements de Basket de 3 ans à l’âge adulte. 
Compétitions de 6 ans jusqu’aux seniors.
JCR (Judo Club de Roquettes). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
Baby gym, Judo et Taïso.
SPTR (Sports pour Tous Roquettois) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
Badminton, renfo musculaire/HIIT, Acrogym.
Temps Danse Roquettes. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20
Cours de danse pour enfants et adultes : éveil a la danse, classique, 
jazz, zumba et hip-hop.
Yogi Panda (Foyer Rural). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  21
Cours de yoga 2-10 ans.

Autres associations
APE Roquettes (Association des Parents d’Eleves de Roquettes). .  .  .  .  .  .  .  10
Association dont le but est l’épanouissement de l’enfant au sein de l’école.

05-11 ans. 
Arts et culture
Acro’Roquettes Cirque (Foyer Rural) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  10
Ateliers et Stages de Cirque.
ART (Association Roquettoise de Théâtre - Foyer Rural) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  11
Cours de Théâtre.

Liste des associations 
par tranches d’âge



5

Cinéma (Foyer Rural). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13
Séances de cinéma. 
Comité des fêtes de Roquettes . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13
Organisation de manifestations tout au long de l’année, pour tous les Roquettois. 
Foyer Rural de Roquettes. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
Activités artistiques, culturelles & sportives. 
Le fil des possibles. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16
Cours, stage et ateliers de couture, costumerie et upcycling.
SIVU école de musique. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
École de musique.

Sports
Athletic Club Garona (football). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12
Pratique du football en compétition et loisir - école de football.
BCR (Basket Club de Roquettes). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12
Initiations et entraînements de Basket de 3 ans à l’âge adulte. 
Compétitions de 6 ans jusqu’aux seniors.
Deux Rives Rugby. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14
Pratique du rugby à 15 pour tous.
Foyer Rural de Roquettes. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
Activités artistiques, culturelles & sportives.
JCR (Judo Club de Roquettes). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
BabyGym, Judo, renforcement musculaire.
Pétanque Roquettoise. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  18
Pratique et enseignement de la pétanque.
Roquettes Team Sensas. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
Pêche au coup.
SPTR (Sports pour Tous Roquettois) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
Badminton, renfo musculaire/HIIT, Acrogym.
TCR (Tennis Club Roquettois) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20
Pratique du tennis en loisir et en compétition.
Temps Danse Roquettes. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20
Cours de danse pour enfants et adultes : éveil a la danse, classique, 
jazz, zumba et hip-hop.
Yogi Panda (Foyer Rural). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  21
Cours de yoga 2-10 ans.

Autres associations
APE Roquettes (Association des Parents d’Eleves de Roquettes). .  .  .  .  .  .  .  10
Association dont le but est l’épanouissement de l’enfant au sein de l’école.

11-17 ans. 
Arts et culture
Acro’Roquettes Cirque (Foyer Rural) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  10
Ateliers et Stages de Cirque.
ART (Association Roquettoise de Théâtre - Foyer Rural) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  11
Cours de Théâtre.
Cinéma (Foyer Rural). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13
Séances de cinéma. 
Comité des fêtes de Roquettes . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13
Organisation de manifestations tout au long de l’année, pour tous les Roquettois. 
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Foyer Rural de Roquettes. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
Activités artistiques, culturelles & sportives. 
Le fil des possibles. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16
Cours, stage et ateliers de couture, costumerie et upcycling.
SIVU école de musique. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
École de musique.

Sports
Aïkido Club de Roquettes. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  10
Apprentissage de l’aïkido.
Athletic Club Garona (football). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12
Pratique du football en compétition et loisir - école de football.
BCR (Basket Club de Roquettes). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12
Initiations et entraînements de Basket de 3 ans à l’âge adulte. 
Compétitions de 6 ans jusqu’aux seniors.
Deux Rives Rugby. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14
Pratique du rugby à 15 pour tous.
Foyer Rural de Roquettes. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
Activités artistiques, culturelles & sportives.
Génération JJB (Jiujitsu Brésilien). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
Jiu-jitsu brésilien .
JCR (Judo Club de Roquettes). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
BabyGym, Judo, renforcement musculaire.
Les Archers de la Garonne (Foyer Rural). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16
Tir à l’arc en salle ou en extérieur.
Pétanque Roquettoise. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  18
Pratique et enseignement de la pétanque.
Postural Ball (Foyer Rural). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18
Sport santé bien-être pratiquée avec un gros ballon.
Roquettes Team Sensas. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
Pêche au coup.
SPTR (Sports pour Tous Roquettois) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
Badminton, renfo musculaire/HIIT, Acrogym.
TCR (Tennis Club Roquettois) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20
Pratique du tennis en loisir et en compétition.
Temps Danse Roquettes. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20
Cours de danse pour enfants et adultes : éveil a la danse, classique, 
jazz, zumba et hip-hop.
Yoga (Foyer Rural). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  21
Hatha Yoga : postures et respirations, suivies d’une relaxation.

Autres associations
Cercle Associatif Des Activités Roquettoises (CADAR). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13
Organisation de bourses aux vêtements et jouets hiver et été.

Adultes. 
Arts et culture
Acro’Roquettes Cirque (Foyer Rural) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  10
Ateliers et Stages de Cirque.
ARCEP (Association Roquettoise Culture Environnement Patrimoine). 11
Actions en faveur du cadre de vie et de la culture.
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ART (Association Roquettoise de Théâtre - Foyer Rural) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  11
Cours de Théâtre.
Cinéma (Foyer Rural). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13
Séances de cinéma. 
Comité des fêtes de Roquettes . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13
Organisation de manifestations tout au long de l’année, pour tous les Roquettois. 
Encadr’art (Foyer Rural). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14
Travaux d’encadrements et de cartonnage. 
Foyer Rural de Roquettes. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
Activités artistiques, culturelles & sportives. 
Le fil des possibles. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16
Cours, stage et ateliers de couture, costumerie et upcycling.
Les baladins du confluent . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16
Chorale.
Patchwork (Foyer Rural). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17
Réalisations autour du patchwork.
Peinture du soie (Foyer Rural). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  18
Peinture sur soie et tissu  / verre et porcelaine.
SIVU école de musique. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
École de musique.

Sports
AICA Roquettes-Pins-justaret . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  10
Chasse, destruction d’espèces nuisibles, repeuplement de gibier chassable  
ou non-chassable.
Aïkido Club de Roquettes. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  10
Apprentissage de l’aïkido.
Association Gym Pilates Roquettes. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  11
Gym douce, renforcement musculaire, étirements, détente et lien social.
Athletic Club Garona (football). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12
Pratique du football en compétition et loisir - école de football.
Barre sculpt (Foyer Rural). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12
Fitness inspiré de la danse classique.
BCR (Basket Club de Roquettes). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12
Initiations et entraînements de Basket de 3 ans à l’âge adulte. 
Compétitions de 6 ans jusqu’aux seniors.
Cyclo VTT Roquettes. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14
Pratique du vélo route, VTT et à assistance électrique.
Deux Rives Rugby. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14
Pratique du rugby à 15 pour tous.
Foyer Rural de Roquettes. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
Activités artistiques, culturelles & sportives.
Génération JJB (Jiujitsu Brésilien). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
Jiu-jitsu brésilien.
Gymnastique Volontaire « Les Téméraires de Pinsaguel/Roquettes ». .  .  .  .  15
Gym douce, Cardio Fit, Pilates, Renforcement musculaire, 
gym tonique, gym entretien, le LIA (Low Impact Aérobic).
JCR (Judo Club de Roquettes). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
BabyGym, Judo, renforcement musculaire.
Les Archers de la Garonne (Foyer Rural). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16
Tir à l’arc en salle ou en extérieur.
Montagne (Foyer Rural) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17
Randonnées en montagne sur des sentiers balisés. 
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Musculation Roquettoise. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17
Renforcement Musculaire.
PASSDARM. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17
Escrime de spectacle.
Pétanque Roquettoise. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  18
Pratique et l’enseignement de la pétanque.
Postural Ball (Foyer Rural). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18
Sport santé bien-être pratiquée avec un gros ballon.
Rockets Country. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  18
Cours de danse country.
Roquettes Team Sensas. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
Pêche au coup.
SPTR (Sports pour Tous Roquettois) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
Badminton, renfo musculaire/HIIT, Acrogym.
TCR (Tennis Club Roquettois) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20
Pratique du tennis en loisir et en compétition.
Temps Danse Roquettes. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20
Cours de danse pour enfants et adultes : éveil a la danse, classique, 
jazz, zumba et hip-hop.
The Goat Boxing Club. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20
Boxes sous format loisir. 
VCRO (Vélo Club Roquettois Omnisports) . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20
Pratique du cyclisme dans toutes ses spécialités: VTT, route, cyclo-cross.
Yoga (Foyer Rural). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  21
Hatha Yoga : postures et respirations, suivies d’une relaxation.

Autres associations
Association des Tousseurs Chroniques (ATC). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  11
Agir pour que la maladie de la toux chronique soit reconnue.
Association pour le Don de Sang Bénévole de Roquettes et Roques. . . . .12
Don du sang.
Cercle Associatif Des Activités Roquettoises (CADAR). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13
Organisation de bourses aux vêtements et jouets hiver et été.
Club des Jeunes Anciens. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13
Activités pour les aînés de la commune.
FNACA (Fédération nationale des anciens combattants en Algérie, 
Maroc et Tunisie). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14
Association d’anciens combattants.
Secours Catholique, équipe des 5 clochers. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  19
Actions auprès des personnes touchées par la pauvreté et l’exclusion.
Vert Soleil. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  21
Aide aux personnes démunies.
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Mon association roquettoise
ici, un court descriptif de l’activité 
de l’association	
 	Lieu

	Contact	
	 Adresse mail
	 Site
 Téléphone

				  

lieu de pratique
de l’association 

et contacts

l’association 
et son 

activité

activités 
proposées pour

(en orange)

pour les détails, flashez le code !

Comment lire
 LES FICHES ASSOCIATION ?

Notes
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Acro’Roquettes Cirque (Foyer Rural)
Ateliers et Stages de Cirque	
 	Espace Jean Ferrat

	Guillaume Montels	
	 acroroquettes@outlook.fr
	 https://acroroquettes.wordpress.com
 06 26 86 90 30	

AICA Roquettes-Pins-justaret
Chasse, destruction d’espèces nuisibles, 
repeuplement de gibier chassable 
ou non-chassable
 	�Secteur AICA Pins-justaret - Roquettes
	 ainsi que sur les terrains des propriétaires privés
	 en secteur péri-urbain

	Joris Dunal	
	 jo.dunal31@gmail.com
 06 82 37 48 46

Aïkido Club de Roquettes
Apprentissage de l’aïkido	

	 Dojo du complexe Dominique Prévost
	Jean-Luc Cramaussel
	 roquettesaikido@gmail.com	
	 https://www.facebook.com/aikido.roquette
 06 35 32 21 80

	

APE Roquettes (Association des Parents
d’Eleves de Roquettes)�
Association dont le but est l’épanouissement
de l’enfant au sein de l’école	

	Lionel Lacoste
	 ape.roquettes@gmail.com	  
	 https://parentroquettes.wordpress.com/
 06 29 61 69 09	
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ARCEP (Association Roquettoise Culture
Environnement Patrimoine)	
Actions en faveur du cadre de vie et de la culture

	�� Pour les cours d’espagnol et ateliers d’anglais :
	 salle de réunion de la ludothèque

	Colette Riera
	 colette.riera@orange.fr	
	 https://arceproquettes.blog4ever.com/
 06 74 25 48 08

ART (Association Roquettoise
de Théâtre - Foyer Rural
Cours de Théâtre	

	 Salle Alain Dauriac, au Château
	Valérie Quesne	
	 valerie.quesne@gmail.com
 06 62 52 52 11

Association des Tousseurs
Chroniques (ATC)	           	           
Agir pour que la maladie de la toux
chronique soit reconnue	

	Edith Arnu	
	 contact@atc-asso.fr
	 http://www.atc-asso.fr/
 06 29 61 69 09

Association Gym Pilates Roquettes	
Gym douce, renforcement musculaire,
étirements, détente et lien social	

	 Dojo du Complexe Dominique Prévost
	Cécile Doyen 	  
	 doyen.c@free.fr
	 https://association-gym-pilates-roquettes-1.s2.yapla.com/fr/
 06 85 06 66 56
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Association pour le Don de Sang
Bénévole de Roquettes et Roques 
Don du sang	

	 Roquettes et Roques
	Marie Canut	
	 dondusang.roq31@gmail.com
	 https://www.facebook.com/dondusang.roquettesroques.31
 06 74 23 15 57

Athletic Club Garona (football)
Pratique du football en compétition et loisir.
Ecole de football	

	� Stade Champs du moulin à Roquettes - Pins Justaret 
Saubens - Villate 

	David Benech
	 acgaronafoot@gmail.com	
	 https://acgarona.footeo.com/
 06 10 66 35 52

Barre sculpt (Foyer Rural)	  
Fitness inspiré de la danse classique	

	� Salle Claude Nougaro, au Château 
	Béatrice Caverzan 
	 bea.beautezen31@gmail.com
 06 34 19 95 03

BCR (Basket Club de Roquettes)                   
Initiations et entraînements de Basket 
de 3 ans à l’âge adulte.
Compétitions de 6 ans jusqu’aux seniors	

	 Gymnase du Complexe Dominique Prévost
	Marlène Filippini	
	 basketclubderoquettes@gmail.com
	� https://www.facebook.com/Basket-Club-de-Roquettes 

-118651407175
 07 81 79 64 92
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Cercle Associatif Des Activités
Roquettoises (CADAR)	  
Organisation de bourses aux vêtements
et jouets hiver et étér	  

	David Unal	
	 asso.cadar@orange.fr
	 https://cadar.brnet.fr/

Cinéma (Foyer Rural)	                                          
Séances de cinéma 	  

	 Espace Jean Ferrat
	Ali Malki	
	 ali.malki31@gmail.com
 06 88 86 39 26

Club des Jeunes Anciens
Activités pour les aînés de la commune	

	 Anciennes écoles et Espace Jean Ferrat
	Mme Lacger 	
	 jeunes.anciens@orange.fr
 06 18 24 18 31

Comité des fêtes de Roquettes	
Organisation de manifestations tout au long de 
l’année, pour tous les Roquettois. 	

	� Nos manifestations se font sur plusieurs sites
	 en fonction des dates. 

	Sandrine Maitre	
	 comitedesfetesroquettes31120@gmail.com
	 tps://www.facebook.com/comite.des.fetes.de.roquettes/
 07 68 18 86 39
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Cyclo VTT Roquettes	  
Pratique du vélo route, VTT 
et à assistance électrique

	Philippe Devolle
	 cyclovttroquettes@gmail.com	  
	 https://cyclo-vtt-roquettes.weebly.com/

 06 16 33 67 58

Deux Rives Rugby	  
Pratique du rugby à 15 pour tous	

	 Stade de Rugby du Sarret
	Mathieu Davasse	
	 2rivesrugby@gmail.com
	 https://2rives-rugby.fr
 06 12 72 31 87

Encadr’art (Foyer Rural)	
Travaux d’encadrement et de cartonnage	  

	 Anciennes écoles
	Josiane Dunglas	  
	 josiane.dunglas@free.fr
 06 89 21 44 35

FNACA (Fédération nationale des anciens
combattants en Algérie, Maroc et Tunisie)	
Association d’anciens combattants	

	Albert Schaegis	
	 albert.schaegis@orange.fr
 05 61 72 46 95
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Foyer Rural de Roquettes 	
Activités artistiques, culturelles & sportives	

	� Complexe Dominique Prévost, Dojo, Château,  
Anciennes écoles, Espace Jean Ferrat selon les sections

	Christiane Hamet-Barotto, Présidente	
	 foyerruralderoquettes31120@gmail.com
	 https://www.facebook.com/foyerrural.roquettes/
 06 95 17 22 79

Génération JJB (Jiujitsu Brésilien)	
Jiu-jitsu brésilien	

	 Dojo du complexe Dominique Prévost
	Thomas Perrin 	
	 generationjjb@gmail.com
 07 69 68 85 28

Gymnastique Volontaire « Les Téméraires
de Pinsaguel/Roquettes »	
Gym douce, Cardio Fit, Pilates,
Renforcement musculaire,
Gym tonique, Gym entretien, 
le LIA (Low Impact Aérobic)	

	� Salle Claude Nougaro, au Château  
+ salle de danse du Complexe Dominique Prévost

	Jean François Lortholarie, président 	
	 gv.lestemeraires@gmail.com
 07 88 63 41 44

JCR (Judo Club de Roquettes)	
BabyGym, Judo, renforcement musculaire	

	 Dojo du Complexe Dominique Prévost
	Jonathan Bacquet, président 	
	 contact@judoroquettes.fr
	 https://judoroquettes.fr/
 06 85 31 28 60
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Le fil des possibles
Cours, stage et ateliers de couture,
costumerie et upcycling

	 Salle Antoine de Saint-Exupéry, au Château
	Natacha Crasnier	
	 lefildespossibles@gmail.com
 06 14 06 46 76

Les Archers de la Garonne (Foyer Rural)
Tir à l’arc en salle ou en extérieur	

	� Complexe Dominique Prevost (entraînements en salle)
	 Complexe Alain Giovannetti (entraînements en extérieur)

	Cyril Virazel
	 contact.tiralarc@gmail.com	
	 https://www.facebook.com/archersdelagaronne/

Les baladins du confluent             
Chorale	

	 Salle Petit Prince, au Château
	Nadyne Selftsick	
	 jeanad.flamand@orange.fr
	 https://sites.google.com/site/lesbaladinsduconfluent/
 06 87 03 19 28

Les Petites Canailles	
Activités proposées pour les 0-3 ans	

	 Salle Petit Prince, au Château + ludothèque
	Lucienne Ruzzene	
	 luluruzzene@gmail.com
 07 78 63 55 87
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Montagne (Foyer Rural)	
Randonnées en montagne 
sur des sentiers balisés	

	Bruno Lloret	
	 bruno_lloret@orange.fr
	 https://roquettesmontagne.blog4ever.com/
 06 84 39 03 89

Musculation Roquettoise	
Renforcement Musculaire	

	 Salle de Musculation du Complexe Dominique Prevost
	Abdelaziz Mokhtari	  
	 musculation.roquettoise@gmail.com
 07 78 69 59 22

PASSDARM	
Escrime de spectacle	

	 Salle Ô Toulouse, au Château	
	Julie Fabas
	 contact@passdarme.fr 
	 https://passdarme.fr/

Patchwork (Foyer Rural)	
Réalisations autour du patchwork	  

	 Salle Clément Ader aux Anciennes écoles	
	Josette Motta
	 josette.motta@gmail.com
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Peinture du soie (Foyer Rural)	
Peinture sur soie et tissu  / verre et porcelaine	

	 Salle Clément Ader aux Anciennes écoles	
	Hélène Latapie
	 helene.roquettes@wanadoo.fr
 05 61 72 30 06

Pétanque Roquettoise	
Pratique et enseignement 
de la pétanque	

	 Boulodrome, impasse Montségur	
	Alain Pinaud
	 roquettoise.petanque@orange.fr
 06 87 98 33 02

Postural Ball (Foyer Rural)	
Sport santé bien-être pratiqué avec un gros ballon	

	 Complexe Dominique Prévost	  
	Jean-David Lalanne
	 jeandavidcoaching@gmail.com
 06 17 15 03 92

Rockets Country	
Cours de danse country	

	 Salle Antoine de Saint-Exupéry, au Château	  
	Chantal Cambon
	 chantal.fonsorbes@gmail.com
	 https://www.facebook.com/Rocketscountry

	 -1601691616769410/
 06 23 16 47 70
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Roquettes Team Sensas	
Pêche au coup	

	Jean Picco 
	 jean.picco@neuf.fr	
	 https://www.facebook.com/Team-Sensas-Roquettes

	 -100313645359015/
 07 81 38 34 00

Secours Catholique, équipe des 5 clochers	
Actions auprès des personnes touchées
par la pauvreté et l’exclusion	

	Xavier Richard	
	 sc.5clochers@secours-catholique.org	
	 http://ariegegaronne.secours-catholique.org/
 06 83 21 47 30

SIVU école de musique	
École de musique	

	 Château de Roquettes, Château de Portet s/ Garonne, 
	 Place Berdoulat à Pinsaguel

	Rachida Mokhtari 	
	 sivumusique@wanadoo.fr
	 https://portail.berger-levrault.fr/SIVUEcoleDeMusique

	 /accueil
 05 61 40 33 24

SPTR (Sports pour Tous Roquettois)	
Badminton, renfo musculaire/HIIT, 
Acrogym	

	� Salle Giovannetti (badminton) - Dojo du complexe 
	 Dominique Prévost (renfo, acrogym)

	Renaud Fabre	
	 sptroquettois@gmail.com
	 https://sptroquettois.fr
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TCR (Tennis Club Roquettois)	
Pratique du tennis en loisir 
et en compétition	

	 Salle Alain Giovannetti + terrains extérieurs place 
	 Montségur

 Valérie Allemand
	 allemand.val@wanadoo.fr	  
	 https://www.facebook.com/TennisRocket/
 06 77 07 15 47

Temps Danse Roquettes	
Cours de danse pour enfants et adultes : 
éveil a la danse, classique,
jazz, zumba et hip-hop	

	 Salle de Danse du Complexe Dominique Prevost
	Stéphanie Traille	
	 tempsdanse@ymail.com 	
	 https://www.facebook.com/Temps-Danse-Roquettes

	 -1114175591945795/
 06 51 10 98 91

The Goat Boxing Club	
Boxes sous format loisir	

	 Complexe Dominique Prevost, Salle B	
	Rémy Barthe
	 thegoatboxingclub31@gmail.com
	 https://www.facebook.com/profile.php?id=61552168831295
 06 73 81 28 60

VCRO (Vélo Club Roquettois Omnisports)   
Pratique du cyclisme dans toutes ses spécialités : 
VTT, route, cyclo-cross.	

	 Au départ de Roquettes	
	Christian Michaud
	 christmi56@gmail.com
	 http://www.vcro.fr
 07 60 08 33 27
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Vert Soleil	
Aide aux personnes démunies	

	Christiane Bergeaud 	
	 vert.soleil@orange.fr
 06 20 46 45 33

Yoga (Foyer Rural)	
Hatha Yoga : postures et respirations,
suivies d’une relaxation	  

	 Salle Claude Nougaro, au Château	  
	Françoise Courdesses
	 fcourdesses@yahoo.fr
 05 32 53 80 17

Yogi Panda (Foyer Rural)	
Cours de yoga 2-10 ans	  

	 Ludothèque de l’Espace Jean Ferrat	  
	Nadège Lero
	 yogipandaa@gmail.com
	 https://lerolouanne.wixsite.com/yogi-panda
 07 67 93 55 11

Annuaire de
s

A OciationSSS



22

Notes
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



23



Mairie de Roquettes
6, rue Clément Ader
31120 ROQUETTES

Tél. 05 61 72 84 80
Mail : accueil.mairie@mairie-roquettes.fr

Annuaire de
s

A OciationSSS

Rentrée 2025

 
 C

AZ
AU

X 
Im

pr
im

eu
r 

Co
ns

ei
l [

25
.0

3.
05

3]
 -

 ©
 A

do
be

St
oc

k 
- 

N
e 

pa
s 

je
te

r 
su

r 
la

 v
oi

e 
pu

bl
iq

ue
.


